
 

こ～ぷ暮らしのたすけあいの会                

 

早いもので、もう１か月が経ち、立春は過ぎたとはいえ、 

会津の冬はこれから厳しく、寒い日々がまだまだ続くのでは 

ないかと思います。 

 恒例になりました会員の交流も含めた学びの会として

開催しております“たすけあいの会「ふれあい弁当」づ

くり”を、今年も下記の日程で行いますので、皆様お誘

い合ってご参加ください。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
※ エプロン･三角巾はご用意ください。 

詳しいことは ０２４１－２２－１０４１ コープあいづ本部 猪瀬まで 
 

ふれあい弁当づくり参加申込書 

氏    名 地 区 名 電話番号・連絡事項 
   

                           暮らしのたすけあいの会 
 

月９日（金）１０時～１３時頃まで 

 

 

申し込み締め切り 
 

※頂いた個人情報は、企画の案内と連絡にのみ使用いたします。 


